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Como imprimir e montar o seu
Álbum de Figurinhas Pai-Nosso

O álbum tem 12 páginas e 22 figurinhas: 11 trechos da oração e 11 significados.

Antes de imprimir: muito importante!
1.  Use papel A4. Sulfite comum funciona; papel de 90 g a 120 g deixa o álbum mais firme.

2.  Na tela de impressão, escolha Tamanho real ou Escala 100%. Não use "Ajustar à página". Senão
as figurinhas não cabem nos encaixes.

3.  Imprima uma folha e meça um encaixe com a régua: ele deve ter 5,5 cm de largura e 8 cm de
altura.

4.  A maioria das impressoras de casa deixa uma bordinha branca em volta da capa. É normal.

Escolha uma das 3 formas de fazer o álbum

Opção 1 · Livreto frente e verso (3 folhas)
Arquivo: Album-Pai-Nosso_LIVRETO_frente-e-verso.pdf

1.  Imprima o arquivo em frente e verso, com a opção virar pela borda curta.

2.  Sem frente e verso automático? Imprima só as páginas 1, 3 e 5 do arquivo. Recoloque as folhas na
bandeja para imprimir do outro lado (cada impressora pede uma posição: teste antes com uma
folha marcada com um X) e imprima as páginas 2, 4 e 6.

3.  Dobre cada folha ao meio, com a capa para fora.

4.  Encaixe as folhas uma dentro da outra: a folha da capa por fora, depois a folha 2 e, por dentro, a
folha 3.

5.  Folheie e confira: as páginas devem seguir a ordem 1, 2, 3… até 12.

6.  Grampeie na dobra com 2 grampos. Se não tiver grampeador, costure com linha ou cole uma fita na
lombada.

Lado da frente Lado de trás

Folha 1 (fica por fora) contracapa | capa pág. 2 | pág. 11

Folha 2 (fica no meio) pág. 10 | pág. 3 pág. 4 | pág. 9

Folha 3 (fica por dentro) pág. 8 | pág. 5 pág. 6 | pág. 7



@brincartransforma  ·  Álbum de Figurinhas Pai-Nosso

Opção 2 · Só de um lado (6 folhas, dobrar e colar)
Arquivo: Album-Pai-Nosso_SO-FRENTE_dobrar-e-colar.pdf. Funciona em qualquer impressora.

1.  Imprima as 6 páginas do arquivo só de um lado da folha.

2.  Dobre a folha da capa ao meio, com o desenho para fora.

3.  Dobre as outras 5 folhas ao meio, com o desenho para dentro. Por fora, elas ficam brancas.

4.  Empilhe as 5 folhas dobradas na ordem (págs. 2-3, 4-5, 6-7, 8-9 e 10-11) e cole, com cola bastão, a
parte branca de cada folha na parte branca da seguinte.

5.  Coloque esse bloco dentro da capa e cole a primeira e a última parte branca no lado de dentro da
capa.

6.  Deixe secar embaixo de um livro pesado.

Opção 3 · Sem imprimir o álbum
1.  Pegue 3 folhas A4 brancas, dobre cada uma ao meio e encaixe uma dentro da outra. Grampeie na

dobra.

2.  Numere as páginas de 1 a 12. A criança pode desenhar a capa!

3.  Nas páginas 3 a 7, desenhe com a régua 4 retângulos de 5,5 × 8 cm por página (2 pares). Na página
8, desenhe 2 retângulos para o par 11 (Amém).

4.  Escreva o número de cada par embaixo dos retângulos e cole as figurinhas.

As figurinhas
1.  Imprima as folhas de figurinhas também em Tamanho real / 100%. Em papel adesivo A4 fica ainda

mais divertido; em sulfite, é só usar cola bastão.

2.  Recorte com cuidado nas linhas. Cada par tem o mesmo número: um trecho da oração e o seu
significado.

3.  Cole o trecho no encaixe da esquerda e o significado no encaixe da direita, sempre com o mesmo
número.

Dica para as famílias: não conte de imediato qual significado combina com cada trecho. Recorte as
figurinhas, misture os significados e deixe a criança procurar sozinha. Leia o trecho com ela e
pergunte: "O que você acha que essa parte quer dizer?" Pensando um pouco mais em cada parte,
ela entende melhor a oração e guarda o sentido dela no coração. Se precisar, dê pistas em vez da
resposta.

Tesoura e grampeador, só com a ajuda de um adulto.
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Gabarito para o adulto
Cada trecho da oração e o seu significado. Consulte só em caso de dúvida e deixe a criança

pensar primeiro!

Nº Trecho da oração Significado

1 Pai nosso que estás nos céus Deus é o Pai de todos nós e nos ama onde estivermos.

2 Santificado seja o Teu nome
Mostramos amor e respeito por Deus quando fazemos o
bem.

3 Venha a nós o Teu reino
O amor e a paz crescem entre nós quando cuidamos uns
dos outros.

4 Seja feita a Tua vontade Seguir os ensinamentos de Deus é escolher o bem.

5 Assim na terra como no céu Que o bem seja vivido na Terra e no mundo espiritual.

6
O pão nosso de cada dia nos dá
hoje

Pedimos o necessário para viver e aprendemos a
repartir.

7 Perdoa as nossas ofensas
Pedimos perdão, reconhecemos nossos erros e
procuramos repará-los.

8
Assim como perdoamos aos nossos
ofensores

Perdoar é não alimentar a raiva nem querer se vingar.

9 Não nos deixes cair em tentação
Pedimos força para resistir à vontade de fazer o que é
errado.

10 Livra-nos do mal
Pedimos proteção e ajuda para afastar o que nos faz
mal.

11 Amém
Assim seja! Confiamos em Deus e queremos viver o que
pedimos.


